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JEDILNIK  JULIJ 2024 

 

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojeno pripravljene jedi. Med obroki so otrokom na razpolago sveže sadje, 

voda ali sadni/zeliščni čaj. V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko 

živilo. Uporabljamo tudi lokalna živila (med, kruh, jabolka, skuta,…) in živila iz sheme kakovosti. 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico do spremembe. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki vsebujejo alergene so navedeni v katalogu na naši spletni strani. 

 

 

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA 

PONEDELJEK 

1.7.2024 

 100% kakavov 
napitek brez 
sladkorja 

 makova pletenka 

 

 goveja juha z drobnimi 
testeninami 

 kuhana govedina* 
 kumarična omaka s 

krompirjem 

 pisan kruh 
 jabolko 

TOREK 

2.7.2024 

 zeliščni čaj 
 sendvič 

 

 zelenjavna mineštra s 
sezonsko zelenjavo 

 domači marelični cmok z 
drobtinicami 

 BIO jabolčni sok 

 ovsena žemlja 
 jogurt 

SREDA 

3.7.2024 

 mlečni* riž s 
čokoladnim posipom 

 

 makaronovo meso z govedino 
 kitajsko zelje s krompirjem* v 

solati  
 

 Fit štručka 
 domača 

limonada 

ČETRTEK 

4.7.2024 

 otroški čaj 
 BIO beli kruh 
 sir mozzarella 
 paradižnik češnjevec 

 

 telečja pečenka 
 pečen krompir 
 zelena solata* s koruzo 

 mleko 
 kruh z rozinami 

PETEK 

5.7.2024 

 sadni čaj 
 ovseni kruh 
 piščančja salama 
 sveže kumarice 

 

 česnova juha 
 ribji file po dunajsko 
 testeninska solata z drobno 

narezano zelenjavo 

 BIO banana 
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JEDILNIK JULIJ 2024 

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA 

PONEDELJEK 

8.7.2024 

 mleko* 
 polbeli kruh brez 

aditivov 
 maslo* 
 med 

 sirovi tortelini 
 smetanova omaka 
 zelena solata s 

paradižnikom* 
 

 polnozrnati ovseni 
keksi 

 nesladkan čaj 

TOREK 

9.7.2024 

 mlečni pirin zdrob* s 
čokoladnim posipom 

 puranji trakci v omaki 
 kuskus 
 paradižnikova* solata 

 ajdova bombetka 
 breskev 

SREDA 

10.7.2024 

 sadni čaj 
 polnozrnati kruh 

(JASLI: črni kruh) 
 puranja prsa v ovitku 
 rezine paprike 

 golaževa juha z grahom 
 gratinirane skutine 

palačinke  
 domača limonada 

 marelica 
 ržena žemlja 

ČETRTEK 

11.7.2024 

 zeliščni čaj 
 ovseni kruh* 
 štajerski namaz z 

bučnimi semeni* 
 

 džuveč riž 
 piščančji ražnjiči 
 zelena solata* 

 sadni jogurt* 

PETEK 

12.7.2024 

 mleko 
 koruzni kosmiči/ 

čokolino 

 

 

 paradižnikova juha z 
zvezdicami 

 pečen ribji file 
 krompir* z blitvo 

 BIO banana 

 
Otroci do starosti dveh let imajo prilagojeno pripravljene jedi. Med obroki so otrokom na razpolago sveže sadje, 

voda ali sadni/zeliščni čaj. V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko 

živilo. Uporabljamo tudi lokalna živila (med, kruh, jabolka, skuta,…) in živila iz sheme kakovosti. 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico do spremembe. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki vsebujejo alergene so navedeni v katalogu na naši spletni strani. 
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JEDILNIK JULIJ 2024 
    

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA 

PONEDELJEK 

15.7.2024 

 žitna kava brez 
sladkorja z mlekom* 

 koruzni kruh 
 kisla smetana 
 šipkova marmelada 

 boranja s puranjim mesom 
 krompir v kosih 
 sladoled 

 nektarina 
 graham masleni 

rogljiček 

TOREK 

16.7.2024 

 sadni čaj 
 črni kruh* 
 kuhan pršut 
 rezine paradižnika 

češnjevec Lušt 

 mleta pečenka z govedino* in 
svinjino 

 pečen krompir* 
 popečena poletna zelenjava 

 domači navadni 
jogurt*  

 rezine črnega 
francoza 

SREDA 

17.7.2024 

 mlečni* zdrob s 
čokoladnim posipom 

 piščančji zrezki po pariško 
 rizi bizi 
 zelena solata 

 žemlja 
 slive 

ČETRTEK 

18.7.2024 

 otroški čaj 
 ovseni kruh 
 kremno maslo z zelišči 
 rezine paprike 

 mesne kroglice iz mešanega 
mesa v paradižnikovi omaki 

 pire krompir  
 zelena solata* s koruzo 

 domači makov 
kolač 

 nesladkan čaj 

PETEK 

19.7.2024 

 sadni čaj 
 domači kruh iz krušne 

peči 
 ribji namaz s 

peteršiljem in česnom 
 nariban korenček* 

 zelenjavna juha z brokolijem, 
korenčkom*, cvetačo in piro* 

 carski praženec 
 jabolčni sok* 

 BIO banana 

 

    Otroci do starosti dveh let imajo prilagojeno pripravljene jedi. Med obroki so otrokom na razpolago sveže 

sadje, voda ali sadni/zeliščni čaj. V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno 

ekološko živilo. Uporabljamo tudi lokalna živila (med, kruh, jabolka, skuta,…) in živila iz sheme kakovosti. 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico do spremembe. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki vsebujejo alergene so navedeni v katalogu na naši spletni strani. 

           

mailto:vrtec-mboz@guest.arnes.si


Vrtec »Otona Župančiča«  tel.: 02 330 24 45, faks: 330 24 47  e-mail : vrtec-mboz@guest.arnes.si 

 
      Maribor, Oblakova 5 

 

 

JEDILNIK JULIJ 2024 

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA 

PONEDELJEK 

22.7.2024 

 otroški čaj 

 ovseni kruh 

 rezine sira 

 rezine paradižnika* 

 drobne testenine 

 bolonjska omaka iz puranjega 

in govejega* mesa 

 zelena solata s koruzo 

 polnozrnati 

keksi 

 nektarina 

TOREK 

23.7.2024 

 zeliščni čaj 

 rženi kruh 

 slaninski namaz s 

česnom in peteršiljem 

 naribana črna redkev 

 milijonska juha 

 zelenjavna rižota 

 ribani sir 

 zelena solata* 

 domače pecivo 

s sadjem 

 nesladkan čaj 

SREDA 

24.7.2024 

 mlečni* pirin zdrob* s 

čokoladnim posipom 

 

 

 goveji zrezki* v omaki 

 svaljki 

 zelena solata 

 žemlja s semeni 

 redčen hruškov 

sok 

ČETRTEK 

25.7.2024 

 sadni čaj 

 polbeli kruh* 

 kuhan pršut 

 rezine paprike 

 

 piščančja obara z ajdovimi* 

žličniki 

 domači sirovi štruklji z 

drobtinicami 

 domača limonada 

 pirina žemlja 

 breskev 

PETEK 

26.7.2024 

 žitna kava brez 

sladkorja 

 črni kruh brez aditivov 

 maslo* 

 marelična marmelada 

 kremna cvetačna juha 

 pečen file ostriža v koruzni 

moki* 

 krompir* v solati z rdečo, 

zeleno in rumeno papriko 

 BIO banana 

 

• OTROCI IMAJO VES DAN NA RAZPOLAGO NESLADKAN ČAJ IN SVEŽE SADJE 

• V JEDEH, KJER JE POSAMEZNO ŽIVILO OZNAČENO Z ZVEZDICO (*) IN Z ZELENO BARVO JE UPORABLJENO EKO ŽIVILO 

• Glede na ponudbo tržišča  si prilaščamo pravico do spremembe jedilnika. 

• Obroki lahko vsebujejo alergene iz Uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki vsebujejo alergene so navedeni v katalogu na naši sple tni 

strani. 
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JEDILNIK JULIJ/AVGUST 2024 
 

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA 

PONEDELJEK 

29.7.2024 

 metin čaj 
 beli kruh* 
 sir mozzarella 
 sveže kumare 

 
 

 krompirjeva omaka s hrenovko 
 mala žemljica 
 sladoled 

 rženi kruh 
 marelica 

TOREK 

30.7.2024 

 zeliščni čaj 
 puranja salama 
 črni kruh* 
 sveža paprika 

 pečene krače (jasli: stegna brez 
kosti) 

 dušen riž s korenčkom 
 paradižnikova solata s čičeriko 

 

 sadna skuta 

SREDA 

31.7.2024 

 mlečni* riž s 
čokoladnim posipom 

 banana* 

 

 mesna lazanja z mešanim mesom 
 zelena solata z lečo in jabolčnim 

kisom* 
 

 ovseni keksi 
 lubenica 

ČETRTEK 

1.8.2024 

 bela kava 
 rženi kruh 
 marelična marmelada 
 maslo* 

 

 čevapčiči 
 pečen krompir z zelenjavo 
 ajvar 
 mlada čebula 

 domače 
pecivo s 
sadjem 

 nesladkan čaj 

PETEK 

2.8.2024 

 sadni čaj 
 ovseni kruh* 
 ribji namaz 
 sveže kumarice 

 

 fižolova juha 
 slivovi cmoki z drobtinami na 

maslu* in cimetom 
 sok 

 BIO banana 

 

    Otroci do starosti dveh let imajo prilagojeno pripravljene jedi. Med obroki so otrokom na razpolago sveže 

sadje, voda ali sadni/zeliščni čaj. V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno 

ekološko živilo. Uporabljamo tudi lokalna živila (med, kruh, jabolka, skuta,…) in živila iz sheme kakovosti. 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico do spremembe. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki vsebujejo alergene so navedeni v katalogu na naši spletni strani. 
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